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Ozet

Miilteciler, savas, i¢ catismalar, dogal afetler ve ekonomik krizler gibi ¢esitli nedenlerle kendi
iilkelerinden ayrilmak zorunda kalan bireylerdir. Bu siirecte, evlerini terk eden miilteciler, yeni
bir yasam kurma umuduyla farkl: {ilkelere siginmakta, ancak siklikla ayrimcilik, 6nyargi ve
siddet gibi ciddi sorunlarla karsilagmaktadirlar. Miiltecilere yonelik siddet, hem ev sahibi
toplumlarin hem de miiltecilerin giivenligini tehdit eden, karmasik ve ¢ok boyutlu bir sorundur.
Bu c¢alisma miiltecilerin maruz kaldig1 siddeti, literatiir bulgular1 1s181inda ele almaktadir.
Arastirmanin sonucuna gore miilteciler, go¢ ve yerlesim siireclerinde fiziksel, toplumsal
cinsiyet ve ekonomik siddetle karsilagsmaktadir. Kadinlar ve ¢ocuklar, bu siireclerde daha
savunmasiz olup, koruma eksiklikleri ve siddetle miicadele onlemleri 6nemlidir. Ulusal ve
uluslararasi stratejilerle siddet onlenmeli ve miiltecilerin entegrasyonu desteklenmelidir. 300

Anahtar Kelimeler: Gog, Miilteci, Siddet.
Abstract

Refugees are individuals who are forced to leave their home countries for various reasons such
as war, internal conflicts, natural disasters and economic crises. During this process, refugees
who leave their homes seek refuge in different countries with the hope of establishing a new
life, but they often encounter serious problems such as discrimination, prejudice and violence.
Violence against refugees is a complex and multidimensional problem that threatens the
security of both host societies and refugees. This study examines the violence that refugees are
exposed to in light of literature findings. According to the results of the research, refugees
encounter physical, gender and economic violence during the migration and settlement
processes. Women and children are more vulnerable in these processes, and measures to combat
protection deficiencies and violence are important. Violence should be prevented with national
and international strategies and the integration of refugees should be supported.

Keywords: Migration, Refugee, Violence.

GIRIS

Gog, insanlarin cografi olarak hareket etmesi ve bu hareketin niifus dinamigi {izerindeki
etkileriyle tanimlanabilir (Emiroglu ve Aydin, 2003: 341). Bu hareket, bireylerin ya da
gruplarin, sembolik ya da siyasal sinirlar1 asarak yeni yerlesim alanlarina ve toplumlara kalic
olarak yonelmelerini igerir (Marshall, 1999: 685). Miilteci ise, milliyeti, dini, 1rk1 veya siyasi
gorlisii nedeniyle zulme ugrama tehlikesiyle karsi karsiya kalan ve hakli sebeplerle kendi
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iilkesini terk eden, vatandasi oldugu iilkenin koruma haklarindan faydalanamayan ya da bunlar1
kabul etmeyen kisilere verilen isimdir (Altinisik ve Yildirim, 2002: 7-9). 21. yiizyilda gog,
yalnizca diinya capinda gé¢men sayisinin (284 milyon uluslararasi gogmen ya da diinya
niifusunun %3'4) yiiksekligiyle degil, daha da 6nemlisi yayginligiyla kiiresel bir fenomen haline
gelmistir. Diinyanin her bolgesi ve iilkesi, go¢ akislarindan etkilenmektedir; tiim iilkeler ya
gdcmen gondermekte, ya almakta ya da bu siirecte bir gecis noktasi olarak yer almaktadir. Cogu
iilke, bu ii¢ siirecin her birinde belirli bir seviyede rol oynamaktadir (Wihtol de Wenden, 2023:
1). Ancak miiltecilerin sayisindaki artis, baz1 kesimlerde hosnutsuzluk ve gerilimlere yol
agmustir. Bu durum, miiltecilere yonelik siddet olaylarmnin artmasina neden olmustur. Ozellikle,
miiltecilerin ekonomik ve sosyal kaynaklar {izerindeki etkileri, yerel halk arasinda rekabet
duygusunu tetikleyerek siddet olaylarini koriiklemektedir. Miiltecilere yonelik siddet, sadece
fiziksel saldirilarla sinirli kalmayip, ayn1 zamanda psikolojik baskilar, ayrimci sdylemler ve
sosyal dislanma gibi cesitli bi¢imlerde de kendini gostermektedir (Kaya, 2020: 231). Bu
baglamda bu arastirma, miiltecilerin maruz kaldig: siddeti, literatiir bulgular 15181nda ele alarak,
hem bireysel hem de toplumsal diizeydeki etkilerini kapsamli bir sekilde incelemeyi
hedeflemektedir.

SIDDETIN TANIMI VE TURLERI

Siddet, insanligin tamamini ilgilendiren bir kavram olmasina ragmen, kiiresel diizeyde iizerinde
uzlasilmis tek bir tanim1 bulunmamaktadir. Diinya Saglik Orgiitii'ne (WHO) gore siddet, kisinin
kendisine, baska bir bireye, gruba veya topluluga karsi 6liim, yaralanma, ruhsal travma,
gelisimsel bozukluk gibi sonuglara yol acabilecek fiziksel zorlamanin, gii¢ kullaniminin veya
tehdidin bilingli olarak uygulanmasi seklinde tanimlanmaktadir (Polat, 2016: 15). Sosyolojik
perspektiften degerlendirildiginde, siddet semboller ve kiiltiirel unsurlar c¢ercevesinde 301
bicimlenmektedir. Bu baglamda, sosyolojik ¢calismalar siddeti savas, terdr, etnik temizlik, nefret
suclar1 ve aile ici siddet gibi c¢esitli alanlarda ele almaktadir (Afsar, 2015: 716). Dénmezer
(1996: 215-216) ise siddeti, hukuka aykirn bir sekilde cebir ve gili¢ kullanimi olarak
tanimlamaktadir. Bu nedenle, siddet toplumsal kurallar1 ihlal eden bir insan davranisi olarak
goriilmektedir. Siddete bagvuran bireyin, toplumsal ve hukuki normlara karsi bilingli bir saldir1
kast1 ve niyeti tasidig1 ifade edilmektedir.

Sozel/Psikolojik Siddet

Psikolojik siddet, bireyi tehdit eden, asagilayan, kotlii muameleye maruz birakan, kiifiir igeren
veya fiziksel ve psikolojik sikintiya yol acan diger davraniglar1 kapsayan bir siddet tiiriidiir. Bu
tiir siddet, suglama, kiifiir etme, korkutma, tehditte bulunma, fiziksel siddet uygulama, tecrit
etme, yasl bireylere cocuk muamelesi yapma, sozlii saldirida bulunma ve alayci isimler takma
gibi davranislarla kendini gosterebilir. Psikolojik siddet, magdurlarda korku, depresyon, utang,
uykusuzluk ve istahsizlik gibi ciddi duygusal ve fiziksel etkiler birakabilir. Bu etkiler, bireylerin
yasam kalitesini 6nemli 6l¢iide diistirebilir ve uzun vadeli ruhsal saglik sorunlarina yol agabilir
(Kwiatkowski, 2015: 11-12).

Cinsel Siddet

Cinsel siddet, bireyin rizas1 olmadan cinsel faaliyetlere zorlanmasini ifade eder ve genellikle
tehdit, fiziksel zorlama ya da bireyin anlayisini engelleyen durumlar egliginde gercgeklesir.
Dong ve arkadaslarina (2009: 518) gore, bu durum bir kisiye dokunma, oksama, cinsel iligki
kurma ya da herhangi bir cinsel aktiviteye zorlama seklinde kendini gosterebilir. Kalinkara’ya
(2011: 143) gore ise, cinsel siddet, rizasiz cinsel iliskiye zorlama, bireyin ¢iplak fotograflarini
cekme, zorla soyma gibi eylemleri kapsamaktadir. Bu tiir siddet, magdurlarda ciddi travmalara
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ve uzun siireli psikolojik etkiler birakabilir, ayn1 zamanda bireylerin temel haklarini ihlal ederek
yasam kalitesini olumsuz yonde etkiler.

Ekonomik Siddet

Mali ya da ekonomik siddet, bir bireyin mal varliginin, maddi kaynaklarinin veya gelirlerinin,
o kisinin ya da yasal temsilcisinin 6zgiir iradesi disinda kullanilmasi, azaltilmasi ya da
harcanmasini ifade eder. Bu durum, bireyin mali bagimsizligin1 ve yasam standartlarini tehdit
eden ciddi bir siddet tiirli olarak degerlendirilir. Ekonomik siddet, magdurun maddi kaynaklara
erisimini kisitlayarak bagimsiz hareket etme yetisini zayiflatabilir ve bireyi mali agidan
istismara agik bir hale getirebilir (Yaffe ve Tazkarji, 2012: 1338).

Fiziksel Siddet

Fiziksel siddet, zarar vermek, fiziksel aciya neden olmak ya da magdura rahatsizlik vermek
amaciyla gergeklestirilen siddet icerikli davraniglart ifade eder. Bu tiir siddet eylemleri,
magdura vurmak, tokat atmak, 1sirmak, itmek, zapt etmek, tekmelemek, bogmak, yumruk
atmak ya da nesneler firlatmak gibi ¢esitli sekillerde ortaya ¢ikabilir. Fiziksel siddet, magdurlar
iizerinde ciddi fiziksel ve psikolojik etkiler birakir. Morluklar, kemik kiriklari, burkulmalar,
kesikler, saclarin ¢ekilerek kopmasi gibi fiziksel sonuglarin yani sira, magdurlar siklikla korku,
kaygi ve depresyon gibi duygusal etkiler de yasayabilirler (Kwiatkowski, 2015: 11-12).

Siber Siddet

Siber siddet, dijital platformlar araciligiyla bireyleri hedef alan saldirgan davranislari
kapsamaktadir. I¢li’ye (2009: 170) gore, siber siddet ornekleri arasinda, istenmeyen kisa
mesajlar gonderilmesi, e-postalar yoluyla dedikodu yayilmasi veya sosyal medyada magdurlara

aitmis gibi sunulan uygunsuz igerikli fotograf ya da videolarin paylasilmasi yer alir. Bu tiir

siddet, teknolojinin kétiiye kullanimi yoluyla bireylerin itibarina, psikolojik durumuna ve 302
mahremiyetine zarar vermeyi amaglar.

MULTECI VE GOCMEN KAVRAMLARI

Gogmen kavrami, bireyin herhangi bir dig miidahale olmaksizin, tamamen kendi iradesiyle daha
1yi bir yasam arayis1 amaciyla gé¢ etme karari aldigi durumlari ifade etmektedir. Bu baglamda,
gocmenlik; kisinin ya da ailesinin sosyal ve ekonomik kosullarini iyilestirme ve gelecege dair
beklentilerini artirma amaciyla baska bir iilkeye veya bélgeye tasinmasinmi kapsamaktadir
(Cicekei, 2009: 22). Miilteci ise milliyeti, dini inanct, 1rki veya siyasi goriisleri nedeniyle zulme
ugrama riski bulunan, bu nedenle hakli gerekgelerle kendi tilkesinden ayrilmak zorunda kalan
ve vatandas1 oldugu devletin koruma haklarindan yararlanamayan ya da bu haklar kabul
etmeyen bireyleri tanimlayan bir kavramdir (Altinisik ve Yildirim, 2002: 7-9).

MULTECI GRUPLARA YONELIK SIDDET

Miiltecilere yonelik siddet, yalnizca varolugsal bir olgudan ibaret olmayip, 6zel bir siddet tiirii
olarak literatiirde ele alinmaktadir. Miilteciligin kendisi zaten siddet veya siddet tehdidi
nedeniyle zorunlu bir yer degistirmeyi ifade etmekteyken, hedef lilkelere ulasildiginda ev sahibi
toplumlarla yasanan siddet, miiltecileri adeta bir kisir dongiiye hapseder (Kaya, 2020: 234). Bu
durum, miiltecilerin hem kendi iilkelerindeki hem de gog ettikleri yerlerdeki siddetle siirekli bir
ylizlesme i¢inde olduklarii ve bu siddetin etkilerinin yasamlarinin her asamasinda belirgin
oldugunu gostermektedir.

Miilteci kadinlar, erkeklerden ve cocuklardan daha az goriilmeyen siddet tiirlerine maruz
kalmaktadir. Bu siddet, cinsel ve fiziksel saldirilar, ayrimeilik ve somiirii gibi bir¢ok farkli
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bi¢imde ortaya ¢ikmaktadir. Kagis dncesi, gogmenler siklikla askeri giigler, sivil silahli gruplar
ya da hiikiimet yetkilileri tarafindan siddete ugrayabilirler. Ayrica, kagis sirasinda sinir
muhafizlar1 ve insan ticaretiyle ilgilenen oOrgiitler, miilteci kadinlar1 ¢esitli sekillerde istismar
edebilir. Iltica edilen iilkede ise, devlet gdrevlileri, is yerindeki otoriteler veya aile iiyeleri
tarafindan cinsel saldirilara ugrayabilirler. Miilteci kadinlar, geri dontis siireclerinde de benzer
sekilde, sinir muhafizlari1 veya haydutlar tarafindan siddete ugrayabilirler. Ayrica, yalniz basina
gb¢ eden, travmatik gecmise sahip ya da escinsel kadinlar, bu tiir siddetlere karsi daha
savunmasiz olup daha fazla korunma ihtiyac1 duymaktadir (IKGV, 2015).

Polat (2016: 24), miilteci statiisiindeki kisilerin, genellikle kendi lilkelerinde, kagis siireclerinde
ve iltica ettikleri tilkelerde siddetin pek ¢ok tiirline maruz kaldiklarini belirtmektedir. Tecaviiz,
zullim, terdr, etnik temizlik gibi bir¢ok siddet tiirii, bu kisilerin deneyimledikleri acilarin birer
pargasidir. Siddet, cogunlukla devletin direkt miidahalesiyle sekillenen insan haklar1 ihlalleridir
ve miilteciler bu ihlallerin kurbani olmaktadirlar. Ozellikle kadinlar, miiltecilik siirecinin en
savunmasiz gruplarindan birini olusturmaktadirlar. Kadinlarin gog siireclerinde karsilastiklar
engeller, hem ekonomik hem de sosyal boyutlarda olduk¢a fazladir. Freedman ve Jamal (2009:
88-90), go¢ eden kadinlarin karsilastig1 zorluklar arasinda, ekonomik kaynak yetersizlikleri,
cocuklarla seyahat etmenin getirdigi sorumluluklar, yalniz basina seyahat etme engelleri ve
siddet korkusunu 6ne ¢ikarmaktadir. Bu engeller, kadinlarin go¢ etme kararlarini cogu zaman
geciktirmelerine veya tamamen engellemelerine neden olmaktadir.

Kaya (2020: 234-235), go¢ siirecinden en fazla olumsuz etkilenenlerin kadinlar oldugunu
vurgulamaktadir. Kadinlar, go¢ siirecinde erkeklere kiyasla daha iyi uyum saglasalar da, go¢

sonrasi siirecte karsilastiklar1 zorluklar ve toplumsal cinsiyet rollerinin artmasi nedeniyle daha
olumsuz etkilenmektedirler. Go¢ ettikleri yerlerde sosyal destek mekanizmalariin eksikligi,

dil, kiiltiir ve hukuk sistemlerine yabanci olmalari, yasadiklar1 travmalarla birleserek yasam
kosullarin1 daha da zorlastirmaktadir. Kadin gé¢menler, cinsel siddet, ekonomik esitsizlik ve 303
insan haklar1 ihlalleri gibi pek ¢ok hak ihlaline ugramaktadir (Kaya, Demirag ve Orhan, 2016:
155-160).

Kadin miilteciler, hem yolculuklar1 sirasinda hem de varis iilkelerinde cinsel siddet ve
toplumsal cinsiyete dayali siddet gibi cesitli tehlikelerle kars1 karstyadirlar (Freedman, 2012:
36). Suriye'deki mevcut catigmalarda, cinsel siddetin yayginligi, uluslararasi insan haklari
orgiitleri tarafindan belgelenmis ve bu siddet tiirliniin 6zellikle kadin miilteciler lizerinde biiytik
bir etkisi olmustur. Ancak, go¢ yollarinda ve AB'de bu kadinlar1 koruyacak veya cinsel siddet
sonras1 destek verecek ¢ok az diizenleme bulunmaktadir. Ornegin, Insan Haklar1 izleme Orgiitii,
Makedonya'da gozaltina alinan miiltecilere yonelik cinsel siddet vakalarini raporlamistir. Bu
vakalarda, kadinlara daha hizli serbest birakilabilmeleri i¢in erkek gardiyanlarla cinsel iligskiye
girmeleri teklif edilmistir (Freedman, 2016: 20).

Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi (BMMYK), go¢ siireclerinde miilteci
kadinlara yonelik siddetin ¢ok cesitli evrelerde ve pek cok aktor tarafindan uygulandigini
vurgulamaktadir. Gog siireci, kadinlarin dogrudan siddete ugrayabilecekleri cok sayida asamay1
kapsamaktadir: catisma sirasinda, kacis sirasinda, siginma iilkesinde, geri doniis sirasinda ve
yeniden entegrasyon siireclerinde miilteci kadinlar, cinsel siddet, iskence, kacgirilma, zorla fuhus
ve insan ticareti gibi pek ¢ok kotli muameleye tabi tutulmaktadir (BMMYK, 2025). Bu
stireclerde kadinlar, genellikle c¢ok sayida aktor tarafindan taciz edilmekte ve siddet
gormektedirler.

Suriye'deki i¢ savasin etkileri, kadina yonelik siddetin sadece ¢atisma doneminde degil, ayni
zamanda yapisal olarak da derinlesmesine yol agmistir. Siddet, kadinlar1 yalnizca ¢atisma
ortaminda hedef almakla kalmamis, ge¢misten gelen toplumsal esitsizlikler ve sistematik
siddet, kadinlarin yasamlarin1 daha da zorlastirmistir. Savas 6ncesi donemde de, toplumsal
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cinsiyet esitsizlikleri, is giiciinde ayrimcilik ve kadinlarin siyasi alanlarda yer alamamalar1 gibi
faktorler, yapisal siddetin temellerini atmistir. Catigma siirecinde ise bu yapisal siddet, fiziksel
saldirilarla birleserek kadinlar1 hedef almistir (Glirpinar, 2017: 471-490). Tiirkiye'deki Suriyeli
kadinlarla yapilan arastirmalar, bu kadinlarin yasadigi siddet tiirlerinin gesitliligini gozler 6niine
sermektedir. AFAD'!m 2014 yilina ait arastirmasi, miilteci kadinlarin yalnizca aile i¢i degil,
toplumsal diizeyde de pek ¢ok siddet tiirline maruz kaldigini ortaya koymaktadir (AFAD, 2014).
Bu durum, gog siireclerinde kadinlarin karsilastigi zorluklar1 ve siddetin boyutlarini daha
derinlemesine anlamamiza yardimci olmaktadir. Reef ve Pease (2007: 1-15), Avustralya'ya go¢
eden farkli kokenlerden gelen miilteci kadinlarla yaptiklar1 goriismelerde, gocle birlikte aile i¢i
siddet gibi siddet tiirlerinin arttigin1 belirlemislerdir. Ancak bu artig, sadece siddetin miktarina
dair degildir; siddetin tiirii ve siddet uygulayan erkeklerin profili de degismektedir. Siddet
uygulayan erkekler genellikle, ¢atisma ve savas ortaminda yer almis, siddeti mesrulastiran
bireylerdir. Bu baglamda, siddetin fiziksel zarara yol agma potansiyeli olduk¢a yiiksektir.

Kadinlar, ayn1 zamanda go¢ ettikleri iilkelerde toplumsal destek mekanizmalarindan da
yoksundur. Go¢men kadinlarin karsilastigt siddet, dil bilmemeleri, hukuki haklara
erisememeleri ve gd¢men statiisiiniin getirdigi giivensizlik gibi faktorlerle daha da
derinlesmektedir. Bu durumda, kadinlar cogu zaman "baslarindaki erkeklere" zarar vermekten
korkarak siddete g6z yummak zorunda kalmaktadirlar. Siddeti engellemeye yonelik toplumsal
ve hukuki mekanizmalar, kadinlarin korunmasi konusunda yetersiz kalmaktadir. Bunun
sonucunda, go¢ kadina yonelik siddetin artmasina, ayn1 zamanda siddet Oncesi ya da sonrasi
korunma mekanizmalarinin ¢ékmesine neden olmaktadir (Basterzi, 2017: 383). 2016 yilinda
Liibnan’a yerlesen Suriyeli kadinlarla yapilan bir odak grup g¢aligmasinda, bu kadinlarin
eslerinden ve toplumdan gelen siddet ve tacizlerle karsilastigi gézlemlenmistir. Gog siireciyle
birlikte, 6zellikle birden fazla ailenin ayn1 yasam alanlarini paylagmalari, kisisel mahremiyetin
kaybolmasina ve kalabalik yasam kosullarina yol agmistir. Bu durum, kadinlarin iizerinde 304
biiyiik bir psikolojik yiik olusturmakta, eriskin bireyler arasinda issizlik ve ekonomik belirsizlik
gibi zorluklarla birlikte, kadinlar kendilerini ¢cogu zaman caresiz hissetmektedirler. Ataerkil
toplumlarda, gogle birlikte erkekler, toplumsal olarak iistlendikleri gelir saglama ve aileyi
gecindirme rollerini kaybetmekte ve bu kayiplarla birlikte aile iiyeleri iizerindeki kontrol ve
denetim yetilerini de yitirmektedirler. Bu durum, erkeklerde duygusal sikintilar ve tiziintii
yaratirken, bazen bu duygularin agresif davraniglara doniismesi ve aile i¢i siddet uygulamalari
yayginlagsmaktadir. Erkeklerin bu yeni durum karsisinda hissettikleri gii¢siizliik ve belirsizlik,
siddet davraniglarinin arttig1 bir ortam yaratmaktadir (EI Madri vd., 2013; Gupta vd., 2009;;
Usta vd., 2016).

Miilteci ¢cocuklar da hem ebeveynlerinin yasadiklar1 zorluklarin hem de i¢inde bulunduklari
sosyal ortamin etkisiyle siddetin magduru olabilmektedirler. G6g siireci sirasinda, bu ¢ocuklar
bir¢ok olumsuz durumu deneyimlemekte; ebeveynlerinden ayrilma, fiziksel ve psikolojik
siddete ugrama, beslenme eksiklikleri ve egitim belirsizlikleri gibi risklerle karsi karsiya
kalmaktadirlar (Bagdas ve Demir, 2018: 75). Ozer ve Sirin'in (2013) yaptig1 arastirmada ise,
Tiirkiye'de alt1 aydan fazla siiredir miilteci olarak kalan 9-12 yas aras1 197 ve 13-16 yas aras1
116 Suriyeli ¢ocuk incelenmis ve ¢ocuklarin %58'inin hayatlarini tehdit eden siddet igerikli
stres verici olaylar yasadigi, %61'inin ise siddet igerikli olaylara tanik oldugu tespit edilmistir.
Ayrica, bu ¢ocuklardan %4,4'i yasadiklar1 siddet icerikli travmalardan dolay1 tibbi yardim
almis ve %?2,6's1na psikiyatrik tan1 konmustur.

Aile i¢i siddet ve catigsmalar, miilteci ¢cocuklarin psikolojik ve fiziksel sagliklarini olumsuz
etkileyerek, yasitlarina gore daha fazla sorun yasamalarina yol agmaktadir. Bu tiir yasantilar,
cocuklarin benlik gelisimlerini bozarak, 6zsaygilarinin zedelenmesine ve depresyon gibi
psikolojik sorunlara yol agabilmektedir (Lee vd., 2012: 21-220). Bagdas ve Demir (2018: 78-
80) tarafindan yapilan bir arastirma, 7-9 yas arasi miilteci ¢ocuklarin yasadiklar1 siddet ve
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sosyal travmalar1 incelemistir. Bu arastirmada, siddet géren ¢ocuklarin ¢ogu, siddetin aile
iiyeleri, arkadaslar1 ve yakin cevrelerinden kaynaklandigini belirtmis, ancak bazi ¢ocuklar
siddeti yabancilardan gordiiklerini ifade etmistir. Ayrica, miilteci cocuklara siniflarinda siddet
olaylarinin yasanip yasanmadigi soruldugunda, %68,18’1 (n=15) siddet olaylar1 yasandigini
belirtirken, %31,82’si (n=7) bdyle bir olay yasanmadigini sdylemistir. Cocuklarin biiyiik bir
kismi1 (%54,55; n=12) siddet olaylarinin haftada birka¢ kez meydana geldigini ifade etmistir.
Miiltecilerin fiziksel siddet yasamasi, onlarin yasam becerilerini ve problem ¢ézme
yeteneklerini olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Bu tlir bir ortamin belirsizlik, sinirl
kaynaklar ve yiiksek diizeyde stres gibi faktorler nedeniyle siddetin daha yogun yasandigi bir
alan olusturduguna dikkat ¢ekilmektedir. Cocuklar, miilteci siddetinin en fazla etkisini hisseden
gruptur. Kisa vadeli etkiler arasinda parmak emme ve altini 1slatma gibi davraniglar yer alirken,
uzun vadede ise suca yonelme, antisocial davranislar, ¢ocuklarina siddet uygulama, alkol ve
madde bagimlilig1 gibi olumsuz sonuglar ortaya ¢ikabilmektedir (BMMYK, 2014). Sonug
olarak, miiltecilerin karsilastig1 siddet yalnizca bir yer degistirme sorunu degil, siirekli bir
travma kaynagidir. Gog yollarinda ve varis iilkelerinde, kadin miiltecilerin maruz kaldig: siddet,
daha da derinlesen toplumsal esitsizlikler ve yetersiz koruma dnlemleriyle sekillenmektedir. Bu
baglamda, kadinlarin yasadigi deneyimler, siddetle miicadele ve onlara yonelik daha etkili
destek sistemlerinin kurulmasi gerektigini ortaya koymaktadir.

Miilteci gruplarin karsilastiklar1 6nemli siddet tiirlerinden biri de, genellikle ayrimcilik ve
Onyargi temelli olarak ortaya ¢ikan nefret sdylemi igeren sozel siddettir. Gogmenler, miilteciler
ve diger azinlik gruplari, medya tarafindan stereotiplestirilmekte ve bu durum bireysel diizeyde
onyargi ve ayrimciligi tetiklemektedir. Haynes ve arkadaslar1 (2004: 14), 2003-2004 yillarinda
diinya genelindeki Ingilizce gazetelerin go¢menler ve iltica konularindaki medya yansimalarini
incelemis ve bu donemdeki uluslararas1i medya sdylemlerinde bes temel negatif tema
belirlemislerdir. Yabanci diismanligi, irk¢ilik, siginma arayanlarin yasadisiligi, yerel ve ulusal 305
biitiinliige tehdit, sosyal sapma, adli konular ve ekonomik tehdit gibi unsurlarin medyada yogun
bir sekilde yer buldugunu saptamislardir. Bu durum, medya sdylemlerinin nefret ve olumsuz
tutumlar1 pekistiren bir rol oynadigini gostermektedir. Ayrica, son yillarda Tiirkiye’de de
geleneksel ve ¢evrimi¢i medya platformlarinda Suriyeli miiltecilere yonelik nefret sdylemine
sikca rastlanmaktadir. Bu ¢aligmalar, miiltecilere yonelik nefret sdyleminin 6zellikle ¢cevrimigi
ortamda genis bir sekilde yayildigin1 ortaya koymaktadir (Soral vd., 2018: 143). Soral ve
arkadaglar1 (2018: 143), t¢ farkli gruptan toplam 1765 katilimci ile gerceklestirdikleri
arastirmada, bireylerin biiyiik ¢cogunlugunun miiltecilere yonelik 6n yargilar1 barindiran nefret
sOylemleri paylastigini belirlemislerdir. Buna ek olarak, Sayimer ve Derman (2017: 384-400)
Polonya ve Tirkiye’de, Youtube iizerindeki videolar1 igerik analizi yOntemiyle
incelediklerinde, Suriyeli miiltecilere yonelik nefret sdylemlerinin korku ve tehlike odakl bir
atmosfer yaratarak, siddet motivasyonunu koriikledigini gdzlemlemislerdir.

SONUC

Miilteciler, hem gog siireclerinde hem de yerlestikleri tilkelerde ¢esitli siddet tlirlerine maruz
kalmaktadir. Bu siddet, yalnizca fiziksel zarar vermekle sinirli olmayip, toplumsal cinsiyet,
ekonomik esitsizlik, ayrimeilik ve hak ihlallerini de kapsamaktadir. Ozellikle kadin ve gocuk
miilteciler, toplumsal cinsiyet esitsizligi, travmalar ve koruma mekanizmalarinin eksikligi
nedeniyle daha savunmasiz bir konumda yer almaktadir. Kadinlar, go¢ siirecinin her
asamasinda cinsel ve fiziksel siddet gibi travmatik deneyimlere maruz kalirken, ¢cocuklar ise
beslenme eksiklikleri, egitim firsatlarindan yoksunluk ve ebeveynlerinden ayrilma gibi risklerle
kars1 karstya kalmaktadir. Bu durum, miiltecilerin yasamlarinin her asamasinda siddetin
dogrudan veya dolayl etkilerine maruz kaldiklarini ortaya koymaktadir.
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Miiltecilere yonelik siddetin 6nlenmesi, sadece bireysel diizeyde degil, ayn1 zamanda ulusal ve
uluslararasi politika ve uygulamalarla ele alinmasi1 gereken bir sorundur. Go¢ siireglerinde
kadinlara ve ¢ocuklara yonelik koruma mekanizmalarinin giiglendirilmesi, ayrimcilik ve
toplumsal cinsiyet temelli siddetle miicadele eden yasal diizenlemelerin yayginlastirilmasi
onem tasimaktadir. Ayrica, sosyal destek mekanizmalarmin gelistirilmesi ve miiltecilerin
ekonomik ve sosyal entegrasyonuna yonelik programlarin uygulanmasi, siddetin azaltilmasi ve
miltecilerin yasam kosullarinin iyilestirilmesi agisindan kritik bir rol oynamaktadir. Bu
baglamda, ev sahibi {lilkelerin miiltecilere yonelik siddeti onlemek ve yasam kalitelerini
artirmak i¢in kapsamli ve siirdiiriilebilir stratejiler gelistirmesi gerekmektedir.
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